
Несовершеннолетнее лицо не обладает в полной мере всеми правами и 

соответственно не имеет всех обязанностей, присущих взрослому человеку. Считается, 

что до достижения совершеннолетия, человек еще не полностью сформировался, как 

личность, и на его мировоззрение и понятие ценностей можно повлиять. К сожалению, 

такое влияние не всегда оказывается благотворным. Нередки случаи, когда именно 

взрослые, своими действиями, поступками и словами толкают несовершеннолетних лиц 

на совершение правонарушений. Влияние взрослых лиц на несовершеннолетних имеет 

высокую общественную опасность в силу значительности вреда, причиненного 

нормальному развитию последних. 
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План мероприятий, 

направленных на профилактику алкоголизма и наркомании, 

токсикомании и  табакокурения среди несовершеннолетних  

МБОУ СОШ № 10 

на 2023-2024 учебный год 
 

Цель: формирование у учащихся школы негативного отношения к табакокурению, к 

употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через 

воспитание мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 
 Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, 

негативного отношения к ним путём просветительской и профилактической деятельности 

с учащимися, педагогами, родителями. 

 Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, 

направленных на формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа 

жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения 

через систему воспитательных мероприятий.  

 Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и 

общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных напитков, 

наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

 Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике 

употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных 

изделий.  

 Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей 

учащихся, способности противостоять негативному влиянию со стороны. 

   

№ 

п/п 

 

Мероприятия 

Срок 

исполнения 

Ответственные 

1. Семинар для классных руководителей 

«Нормативные документами по вопросу 

ограничения и профилактики табакокурения в 

школе» 

сентябрь Заместитель 

директора по ВР 

Еременко И.В. 

2. Тестирование обучающихся школы на 

употребление наркотических средств (9-11 

классы). 

октябрь Врач нарколог 



3. Классные часы и часы здоровья о вреде табака, 

алкоголя и ПАВ 

в течение 

года 

Кл. рук. 1-11 кл. 

4. Анонимное тестирование 7-8 классов на тему: 

«Выявление учащихся, склонных к употреблению 

ПАВ». 

октябрь Зам. директора по 

ВР Еременко И.В., 

школьный 

психолог 

5. Беседы мед. Работника школы и нарколога о 

вреде табака, алкоголя и наркотиков с учащимися 

школы. 

в течение 

года 

Школьная 

медсестра 

Ерофеева Н.М. 

6. Участие во Всероссийском конкурсе социальной 

рекламы антинаркотической направленности и 

пропаганды здорового образа жизни «Спасём 

жизнь вместе» в 2021 году 

Ноябрь-

декабрь 

Зам. директора по 

ВР Еременко И.В., 

Классные рук. 

7. Беседа по темам: «Мы и наши привычки» (5-7 

кл.), 

«Влияние никотина на организм растущего 

подростка» (8-11кл.), «В здоровом теле - 

здоровый дух!» (1-4кл.). 

декабрь Классные 

руководители 

8. Беседа медицинских работников школы и врача 

нарколога о вреде табака, алкоголя и ПАВ с 

учащимися школы. 

февраль Школьная 

медсестра  

9. Педагогический всеобуч для родителей: 

-«Родители! Будьте бдительны!», 

-«Никотин и его разрушительная сила», 

-«Дети: их интересы и досуг - что мы об этом 

знаем?».  

октябрь, 

февраль, 

апрель 

Классные 

руководители, 

школьная 

медсестра  

10. Просмотр видеопрезентаций, фильмов о вреде 

табакокуренния 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

11. Организация акции в старших классах «Молодежь 

против курения». 

В течение 

года 

Зам. дир. по ВР 

Еременко И.В. 

Совет 

Старшеклассников 

 


