


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы  № 10 (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 Нормативная база: 

 Федеральный Закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ; 

 Федеральный Закон  « О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона  

«Об образовании в Российской Федерации « от 03.08.2018 г № 317-ФЗ 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г № 413 «Об утверждении 

федерального государственного  образовательного стандарта среднего общего 

образования» (далее – ФГОС СОО) с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 

года, 31 декабря 2015 года, 29 июня 2017 года. 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП 

СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.11.2022 №1014; 

  Федеральные образовательные программы СОО, размещенные в сети Интернет на 

портале Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru/);  

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858;  

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения  Российской 

Федерации от 02.08.2022 №653;  

 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22);  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении 

информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ»;   

 Федеральный Закон Российской Федерации № 618-ФЗ от 19.12.2023 « О внесении 

изменений в ФЗ « Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 № 31 « О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ» 

 Приказ Министерства просвещений РФ № 171 от 19.03.2024 « О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ» 

  Приказ Министерства просвещений от 27.12.2023 № 1028« О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ» 

 Приказ Министерства просвещений от 01.02.2024 № 62 « О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ» 



    

 Санитарно-эпидемиологические требования  к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи ( Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 « Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 « Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения , отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

зарегистрировано в Минюсте РФ 18.12.2020 № 61573). 

 Устав   Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 10  

 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ СОШ № 

10. 

 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы  № 

10, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе  № 10 начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Продолжительность уроков- 40 минут. 

Учебные занятия для учащихся  11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе, для учащихся 10 классов - по пятидневной учебной неделе. В субботу учащимся 

10 классов  предоставлено время для посещения элективных курсов по физике и 

информатике (по выбору учащихся). 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

 10А,10Б  класс обучаются по учебному плану социально-экономического профиля, 

10В класс по учебному плану естественно-научного профиля, 11А класс по учебному 

плану социально-экономического профиля и 11Б класс по учебному  плану естественно-

научного профиля.  

 На углубленном уровне в 10А,10Б классам (социально-экономический профиль) 

изучаются  предметы  математика и обществознание. 

 В 10В, 11Б классе (естественно научный профиль) на углубленном уровне 

изучаются химия и биология. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В учебный план  10 классов входят следующие предметные области: 

 «Русский язык и литература»; 

«Иностранные языки»; 

«Математика и информатика»; 

«Общественно-научные предметы»; 

«Естественно научные предметы»; 

«Физическая культура» 

 «Основы безопасности и защиты Родины». 



В учебный план  11 классов входят следующие предметные области: 

 « Русский язык и литература»; 

 «Родной язык и родная литератур»; 

«Иностранные языки»; 

«Математика и информатика»; 

«Общественно-научные предметы»; 

«Естественно научные предметы»; 

«Физическая культура» 

 «Основы безопасности и защиты Родины». 

 В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебный план включен учебный курс 

«Индивидуальный проект», который представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся ( учебное исследование или учебный проект) и направлен на 

освоение и демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся,   использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе  № 10 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, физическая культура  

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету с учетом 

его специфики. 

Класс Предмет ФОРМА 

10 класс Русский язык Диктант 

 Литература Сочинение 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика   Тестовая работа 

 История Тестовая работа 

 Обществознание Тестовая работа 

 География Тестовая работа 

 Физика Контрольная  работа 

 Химия Контрольная работа 

 Биология Тестовая работа 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Доклад 

 Физическая культура Тестовая работа 

11 класс Русский язык Диктант 

 Литература Сочинение 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика   Тестовая работа 

 История Тестовая работа 

 Обществознание Тестовая работа 

 География Тестовая работа 



 Физика Контрольная  работа 

 Химия Контрольная работа 

 Биология Тестовая работа 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Доклад 

 Физическая культура Тестовая работа 

   

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.   

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

СОШ  № 10.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                     Учебный план    

                                                        10А,10Б ,11А классов 

                                ( социально-экономический  профиль) 

Предметная область Учебный предмет 10А,10Б класс   

 Количество часов в 

неделю 

11А 

Количество часов в 

неделю 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

3 3 

Математика и информатика Алгебра   (УУ) 4 4 

Геометрия  (УУ) 3 3 

Вероятность и 

статистика  (УУ) 

1 1 

Информатика 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

УУ)   

4 4 

География 1 1 

Физическая культура  Физическая 

культура 

  

3 

  

3 

  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный 

проект 

1 1 

ИТОГО  33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5  

Биология 1 1 

Химия 1 1 

Факультативные курсы 2 2 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1258 1258 

 

                  



                                                          

 

Учебный план 

10 В класса,11 Б классов 

(естественно-научный профиль ) 

Предметная область Учебный предмет  10В   класс 

  

 Количество часов в 

неделю 

11Б 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра   2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (УУ) 3 3 

Биология (УУ) 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2  

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 

  

3 

  

3 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

 Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

   Индивидуальный проект 1 0 

ИТОГО 32  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Элективный курс по химии 

 1 1 

Элективный курс по биологии 1 1 

Факультативный курс 3 3 

Индивидуальный проект  1 

Итого 37 37 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1258 1258 
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